
Bei Reisedurchfall:
☐ Yomogi® 250 mg (medizinische Hefe zur Prophylaxe & Akutbehandlung)
☐ Elektrolytlösungen
☐ Aktivkohle (bei Vergiftungen/Durchfall)

Checkliste für Ihre Reiseapotheke

Weitere Magen-Darm-Helfer:
☐ Mittel gegen Übelkeit
☐ Mittel gegen Verstopfung
☐ Mittel gegen Sodbrennen

Allgemeine Reiseapotheke:
☐ Schmerzmittel
☐ Fieberthermometer
☐ Desinfektionsmittel
☐ Pflaster, Verbandsmaterial
☐ Sonnenschutz & After-Sun
☐ Insektenschutz
☐ persönliche Arzneimittel (beispielsweise Medikamente bei Bluthochdruck)

Yomogi® 250 mg. Wirkstoff: Saccharomyces cerevisiae HANSEN CBS 5926 Trockenhefe. Anwendungsgebiete: ZurBehandlung der Beschwerden bei akuten
Durchfallerkrankungen, auch bei Reisedurchfall und Durchfall unter Sondennahrung.Zur Vorbeugung von Reisedurchfall. Warnhinweise: Enthält Lactose.

Packungsbeilage beachten. Nicht über 25 °C aufbewahren. Stand: 04.2021
Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.

Ardeypharm GmbH, Loerfeldstraße 20, 58313 Herdecke
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